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	Les domaines de la santé et de l’environnement ont longtemps été considérés, tant par les décideurs que par les scientifiques, comme des réalités disjointes. Il a fallu attendre les dernières décennies pour que soit reconnu et que se concrétise le lien entre environnements et santé avec la création d’agences spécialisées. Qu’il s’agisse de foyers de maladies parasitaires ou de pollution atmosphérique, les situations d’exposition à un risque sanitaire lié à l’environnement relèvent de facteurs particuliers : épidémiologiques, géographiques, politiques, et bien évidemment sociaux.


	À partir de zones géographiques situées tant au Sud qu’au Nord, les auteurs de cet ouvrage présentent un large éventail de configurations dans lesquelles s’exprime la complexité des relations entre santé et environnements dans leur rapport avec les groupes humains. Ils mettent l’accent sur l’importance de la perception et de la pratique des acteurs (des décideurs aux bénéficiaires des mesures, en passant par les médecins) pour penser le risque sanitaire selon les milieux. Ils soulignent tout l’intérêt de l’apport des sciences sociales et des pratiques interdisciplinaires dès lors qu’il s’agit d’envisager les relations entre un pathogène et l’homme. Chacune des approches s’attache ainsi à éclairer les différentes facettes du risque environnemental, depuis le comportement des individus jusqu’aux politiques nationales, en invitant le lecteur à se départir de toute vision déterministe et simplificatrice.
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           Le lien entre milieu et pathologie avait déjà été établi par la médecine hippocratique qui accordait une importance majeure aux quatre éléments (terre, eau, feu, air). Le milieu, par exemple le climat, reste associé à de nombreux problèmes de santé ou à des pathologies qui existent souvent à l’état endémique et peuvent prendre des formes épidémiques dans des situations particulières. Ainsi, en France, dans les zones urbaines, on retiendra l’épisode de canicule au cours de l’été 2003 qui a provoqué une surmortalité de personnes âgées, un grand débat médiatique et la démission du directeur général de la Santé de l’époque (Abenhaim, 2003 a). Dans le même esprit, on peut citer le cas du smog à Londres dans l’hiver 1952 qui a vu un pic de décès équivalent à celui de la canicule, mais qui dans ce cas était lié à la conjonction de conditions climatiques particulières avec d’importants niveaux de pollution atmosphérique. Aujourd’hui, ce sont les grippes qui font l’objet dune surveillance internationale avec les craintes d’épidémies, et les exemples pourraient être multipliés à l’envi… Comme l’écrivait Lucien Abenhaim, « L’environnement a toujours fait partie du paradigme de la santé publique, avec l’hôte et le germe ou le poison, c’était même, au début de l’hygiène, le facteur principal explicatif de l’état de santé… La révolution pasteurienne a fait oublier un temps le rôle de l’environnement, en privilégiant celui des germes. Mais les bactéries et les virus sont bien incapables, par eux-mêmes, de produire des épidémies : il faut pour cela qu’ils soient mis en contact, en grand nombre, avec ceux qu’ils vont abattre, souvent par incompatibilité plutôt que par pouvoir pathogène propre. Et c’est l’environnement, dans ces différentes composantes, qui va souvent produire ces expositions » (Abenhaim, 2003 b).

           Mais quelles sont ces composantes ? En premier lieu, les composantes « naturelles » qui peuvent permettre à un pathogène particulier, dans certaines circonstances, de s’exprimer tout particulièrement. Le « milieu » auquel il est fait alors référence est principalement le milieu « physique ». Max Sorre, dans son article pionnier de 1933, ambitionne de circonscrire ce que l’on pourrait appeler aujourd’hui des « milieux à risque » lorsqu’il propose le concept de « complexe pathogène ». Dans une certaine mesure, on pourrait situer le présent ouvrage dans la filiation de cet article de M. Sorre. Bien évidemment, comme on le constatera à la lecture des articles, les paradigmes et les modèles se sont singulièrement complexifiés, et le déterminisme qui transparaissait chez M. Sorre, abandonné. Il convient ici de faire remarquer que, en dépit de son caractère novateur pour l’époque, cet article ne semble guère avoir été à l’origine d’une dynamique de travaux sur le lien environnement/santé.

           En fait, au cours du xxe siècle, la santé et l’environnement ont le plus souvent été considérés, à la fois par les décideurs et par les scientifiques, comme des réalités disjointes, et cela malgré l’ancienneté de la reconnaissance du lien entre milieu et pathologie que nous venons de rappeler. Ce n’est que dans les années 1970, qu’émerge une prise de conscience écologique (liée aux dangers de l’urbanisation et de l’industrialisation rapide, à la surpopulation et aux difficultés alimentaires, aux paroxysmes climatiques, et plus récemment aux atteintes à la biodiversité et aux conséquences du réchauffement climatique) qui envisage alors la création de dispositifs prenant en compte les relations entre environnement et développement en général. À l’échelle internationale, c’est la conférence de l’ONU tenue à Stockholm en 1972 qui, la première, indique l’urgence de s’intéresser aux questions environnementales. Le rapport Brundtland de 1987 intitulé Notre avenir à tous, qui officialise en quelque sorte l’expression « développement durable », porte donc sur les liens entre environnement et développement, et évoque très largement les dommages liés à la pollution, et l’importance des questions de santé pour le développement. Et c’est seulement en 1995 que l’OMS établit une stratégie mondiale pour la santé et l’environnement ; à l’échelle européenne, ce sont successivement la charte de Francfort puis la déclaration d’Helsinki en 1994 qui posent les bases d’une politique commune qui va déboucher sur les plans d’actions nationaux. Mais il aura fallu attendre le début du xxie siècle, pour que soit reconnu et se concrétise dans des structures officielles le lien environnement/santé. C’est d’ailleurs André Aschieri, chargé de la mission d’étude en France pour la création de l’Agence française de sécurité sanitaire de l’environnement et du travail (Afsset) qui, dans un entretien accordé à la revue Nature, Science, Société notait la difficulté pour les ministères de la Santé et de l’Environnement à collaborer (Bley, 2001).

           À l’évidence, le milieu « physique » a un impact sur la santé des populations. Mais il est tout aussi évident qu’il faut laisser tout déterminisme de côté, et qu’il n’existe pas de relation causale univoque entre l’environnement naturel et la santé des populations. Des historiens de l’Afrique coloniale, par exemple, ont bien montré combien des grands travaux d’aménagement dans les colonies (construction de chemin de fer, aménagements hydrauliques, par exemple) ont pu contribuer très largement à la diffusion de maladies parasitaires (voir par exemple Lyons, 1992). On sait que pour des maladies transmissibles vectorielles comme le paludisme, la dengue ou le chikungunya, le rôle du climat avec la période des pluies est loin d’être le seul facteur, et les activités humaines (aménagements du milieu) ainsi que les perceptions et comportements (inobservance, gestion de l’environnement domestique…) sont aussi à l’origine du développement de ces pathologies. En matière d’arbovirose, selon les spécialistes, ce sont dans 90 % des cas les comportements humains qui...
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