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Préface

La préparation de l’Examen Classant National (ECN) en médecine est une épreuve difficile en raison de l’étendue des connaissances exigées et de la rareté des documents de qualité disponibles pour sa préparation.

L’ouvrage se proposant d’exposer les connaissances nécessaires à cet examen doit être relativement succinct pour être clair pour les étudiants de 2e cycle des études médicales. Inversement ces données doivent être suffisamment exhaustives pour que les candidats brillants et ambitieux puissent optimiser leurs notes.

Ce compromis difficile ne peut être trouvé que dans un travail partagé entre, d’une part, des internes ou des chefs de clinique ayant récemment passé leur ECN et, d’autre part, des enseignants titulaires siégeant dans les jurys. Nous avons tenu compte de ce cahier des charges pour vous présenter cette collection et en poursuivre les réactualisations. Bien entendu, elle se base sur les connaissances issues des Conférences de Consensus et des Conférences d’Experts des Sociétés Savantes nationales ainsi que sur les recommandations officielles telles que celles de la Haute Autorité de santé. Nous avons aussi tenu à illustrer les items pour qu’une iconographie importante en facilite la mémorisation.

Nous sommes persuadés que la présente nouvelle édition contribuera fortement à la réussite des candidats actuels comme elle contribua au succès de leurs aînés.

Nous remercions bien évidemment les auteurs, médecins juniors et aînés prestigieux, qui ont bien voulu collaborer à ce travail qui devrait intéresser non seulement les candidats à l’ECN mais aussi tout médecin soucieux d’actualiser ses connaissances.

Xavier Ricaud, IHP

Jean-Jacques Lehot, PU-PH,

Chef de service d’anesthésie-réanimation


Abréviations et sigles

AAH : allocation pour adulte handicapé

ADI : Autism Diagnostic Interview

AEEH : allocation d’éducation de l’enfant handicapé

AMM : autorisation de mise sur le marché

API : allocation pour parent isolé

ASAT : aspartate amino transférase

ATCD : antécédents

AVK : antivitamine K

BMI : Body Mass Index (IMC)

BU : bandelette urinaire

BZD : benzodiazépine

CAF : Caisse d’allocations familiales

CAT : conduite à tenir

CDAPH : Commission des droits et de l’autonomie des personnes handicapées

CDES : Commission départementale de l’éducation spéciale

CDHP : Commission départementale des hospitalisations psychiatriques

CDSP : Commission départementale des soins psychiatriques

CHRS : Centre d’hébergement et de réinsertion sociale

CI : contre-indications

CIM-10 : Classification statistique internationale des maladies, 10e version

CMU : couverture maladie universelle

CIO : Comité international olympique

CPK : créatine phosphokinase

COTOREP : Commission technique d’orientation et de reclassement professionnel

DA : dopamine

DSM-IV : Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux, 4e version

DT : delirium tremens

DTS : désorientation temporo-spatiale

EA : entreprise adaptée

ECG : électrocardiogramme

EPO : érythropoïétine

ESAT : établissement et service d’aide par le travail

HC : hospitalisation sous contrainte

HL : hospitalisation libre

HTA : hypertension artérielle

HTIC : hypertension intracrânienne

IM : intramusculaire

IMAO : inhibiteur de la mono-amine-oxydase

IMC : indice de masse corporelle

INSEE : Institut national de la statistique et des études économiques

IRM : image par résonance magnétique

IRSNa : inhibiteur de la recapture de la sérotonine et de la noradrénaline

JLD : juge des libertés et de la détention

LSD : Lysergsäurediethylamid

LP : libération prolongée

MAS : maison d’accueil spécialisée

MDPH : maison départementale des personnes handicapées

MFIU : mort fœtale in utero

MSA : Mutualité sociale agricole

MST : maladie sexuellement transmissible

Nad : noradrénaline

NFS : numération formule sanguine

OGE : organes génitaux externes

OMS : Organisation mondiale de la santé

PTSD : Post Traumatic Stress Disorder (trouble de stress post-traumatique)

QI : quotient intellectuel

QT : intervalle QT

QTc : QT corrigé

RCIU : retard de croissance intra-utérin

RMI : revenu minimum d’insertion

RSA : revenu de solidarité active

RTH : reconnaissance de travailleur handicapé

SAOS : syndrome d’apnées obstructives du sommeil

SAVS : service d’accompagnement à la vie sociale

SEP : sclérose en plaque

SFC : syndrome de fatigue chronique

SPDRE : soins psychiatriques sur décision du représentant de l’État

SPDT : soins psychiatriques sur demande de tiers

SNC : système nerveux central

TAS : tension artérielle systolique

TAD : tension artérielle diastolique

TCA : troubles du comportement alimentaire

TCC : thérapie comportementale et cognitive

TDAH : trouble déficitaire de l’attention avec hyperactivité

TED : troubles envahissants du développement

THC : tétra-hydro-cannabinol

TDM : tomodensitométrie

TOC : trouble obsessionnel compulsif

TP : taux de prothrombine

TS : tentative de suicide

TSH : thyréostimuline

UE : Union européenne

UMD : unité pour malades difficiles

VIH : virus de l’immunodéficience humaine

VS : vitesse de sédimentation



Thésaurus sémiologique
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