
[image: ]








[image: image]


DOIN EDITEURS

Wolters Kluwer France

1, rue Eugène et Armand Peugeot

92856 Rueil-Malmaison Cedex

© Wolters Kluwer France, 2011


Retrouvez nos publications numériques sur :

www.livres.wkf.fr/livres-numeriques



ISBN 978-2-7040-1346-3

ISSN 0298-4482

Toute reproduction ou représentation intégrale ou partielle, par quelque procédé que ce soit, des pages publiées dans le présent ouvrage, faite sans l’autorisation de l’éditeur est illicite et constitue une contrefaçon. Seules sont autorisées, d’une part, les reproductions strictement réservées à l’usage privé du copiste et non destinées à une utilisation collective et, d’autre part, les analyses et courtes citations justifiées par le caractère scientifique ou d’information de l’œuvre dans laquelle elles sont incorporées (loi du 11 mars 1957 - art. 40 et 41 et Code pénal art. 425).

Toutefois, des photocopies peuvent être réalisées avec l’autorisation de l’éditeur. Celle-ci pourra être obtenue auprès du Centre français du copyright, 20, rue des Grands-Augustins - 75006 Paris, auquel l’éditeur a donné mandat pour le représenter auprès des utilisateurs.


[image: image]

secrétaire de rédaction

P. Cochat (Lyon)

comité de rédaction








	
	R. Assathiany
	(Issy-les-Moulineaux)



	
	B. Boillot 
	(Grenoble)



	
	I. Canterino
	(Lyon)



	
	B. Chabrol
	(Marseille)



	
	M. Chalumeau
	(Paris)



	
	G. Chéron
	(Paris)



	
	M. Dehan 
	(Clamart)



	
	H. Desombre
	(Lyon)



	
	V. Desvignes
	(Clermont-Ferrand)



	
	J.-P. Dommergues†
	(Kremlin-Bicêtre)



	
	O. Goulet
	(Paris)



	
	P. Imbert
	(Paris)



	
	O. Kremp
	(Lille)



	
	D. Lacombe
	(Bordeaux)



	
	D. Plantaz
	(Grenoble)



	
	M. Roussey
	(Rennes)




coordinateurs

C. Bouvattier, E. Thibaud

ont contribué à cet ouvrage

C. Adamsbaum

J.-M. Ayoubi

A. Bachelot

M. Balençon

A. Berrebi

M. Bidet

N. Bouhours

C. Bouvattier

S. Buche

T. Bui

A. Cartault

M. Cartigny-Maciejewski

S. Catteau-Jonard

N. Chabbert-Buffet

Z. Chaktoura

A. Cheikhelard

S. Christin-Maitre

R. Coutant

D. Dewailly

A. Duclusaud

C. Duflos-Cohade

L. Duranteau

C. Fajot

S. Franchi-Abella

P. Galinier

K. Gueniche

I. Gueorguieva

A. Guiochon-Mantel

J. Hugon-Rodin

C.-I. Jeandel

N. Kalfa

A. Lienhardt-Roussie

C. Louis-Sylvestre

C. Nihoul-Fékété

F. Paris

P. Philibert

C. Pienkowski

G. Plu-Bureau

M. Polak

C. Proust-Richard

G. Robin

S. Rouleau

M. Roussey

A. Simon

C. Sultan

E. Thibaud

A. Vincent-Rohfritsch

C. Wémeau-Jacquemont


Liste des auteurs

Catherine Adamsbaum

Service d’imagerie pédiatrique

Hôpital de Bicêtre

78, rue du Général-Leclerc

94275 Le Kremlin-Bicêtre Cedex

Jean-Marc Ayoubi

Service de gynécologie-obstétrique

Hôpital Foch

40, rue Worth

92150 Suresnes

Anne Bachelot

Service d’endocrinologie et médecine de la reproduction

Groupe hospitalier Pitié-Salpêtrière

47-83, boulevard de l’Hôpital

75013 Paris

Martine Balençon

Cellule d’accueil spécialisé de l’enfance en danger

Pôle de pédiatrie médicochirurgicale et de génétique clinique

Hôpital Sud, CHU de Rennes

16, boulevard de Bulgarie

35203 Rennes Cedex

Alain Berrebi

Service de gynécologie-obstétrique

Hôpital Paule de Viguier, CHU de Toulouse

330, avenue de Grande-Bretagne

31059 Toulouse Cedex 09

Maud Bidet

Unité d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Centre de référence des pathologies gynécologiques rares

Hôpital Necker-Enfants malades

149, rue de Sèvres

75743 Paris Cedex

Natacha Bouhours

Service d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

CHU d’Angers

4, rue Larrey

49933 Angers Cedex 9

Claire Bouvattier

Service d’endocrinologie pédiatrique

Centre de référence des maladies rares du développement sexuel

Hôpital de Bicêtre

78, rue du Général-Leclerc

94275 Le Kremlin-Bicêtre

Sébastien Buche

Consultation de dermatologie

Hôpital Claude Huriez, CHRU de Lille

Rue Michel Polonovski

59037 Lille Cedex

Thao Bui

Service d’endocrinologie

Hôpital Saint-Antoine

184, rue du Faubourg-Saint-Antoine

75012 Paris

Audrey Cartault

Unité d’endocrinologie et gynécologie médicale

Hôpital des Enfants, CHU de Toulouse

330, avenue de Grande-Bretagne

31059 Toulouse Cedex 9

Maryse Cartigny-Maciejewski

Unité d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Hôpital Jeanne-de-Flandre, CHRU de Lille

Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex

Sophie Catteau-Jonard

Service de gynécologie endocrinienne et de médecine de la reproduction

Hôpital Jeanne-de-Flandre, CHRU de Lille

Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex

Nathalie Chabbert-Buffet

Service de gynécologie obstétrique et médecine de la reproduction

Hôpital Tenon

4, rue de la Chine

75020 Paris

Zeina Chaktoura

Service d’endocrinologie et médecine de la reproduction

Centre de référence des pathologies gynécologiques rares

Groupe hospitalier Pitié-Salpêtrière

47, boulevard de l’Hôpital

75651 Paris Cedex 13

Alaa Cheikhelard

Service de chirurgie viscérale pédiatrique

Centre de référence des pathologies gynécologiques rares

Hôpital Necker-Enfants malades

149, rue de Sèvres

75743 Paris Cedex

Sophie Christin-Maitre

Service d’endocrinologie

Hôpital Saint-Antoine

184, rue du Faubourg-Saint-Antoine

75012 Paris

Régis Coutant

Service d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

CHU d’Angers

4, rue Larrey

49933 Angers Cedex 9

Didier Dewailly

Service de gynécologie endocrinienne et de médecine de la reproduction

Hôpital Jeanne-de-Flandre, CHRU de Lille

Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex

Anne Duclusaud

Service de gynécologie-obstétrique Hôpital Joseph Ducuing

15, rue de Varsovie

31027 Toulouse Cedex 3

Catherine Duflos-Cohade

Unité d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Centre de référence des pathologies gynécologiques rares

Hôpital Necker-Enfants malades

149, rue de Sèvres

75743 Paris Cedex

Lise Duranteau

Service d’endocrinologie pédiatrique

Centre de référence des maladies rares du développement sexuel

Hôpital de Bicêtre

78, rue du Général-Leclerc

94275 Le Kremlin-Bicêtre

Carole Fajot

Service de gynécologie-obstétrique

Hôpital Paule de Viguier, CHU de Toulouse

330, avenue de Grande-Bretagne

31059 Toulouse Cedex 9

Stéphanie Franchi-Abella

Service d’imagerie pédiatrique

Hôpital de Bicêtre

78, rue du Général-Leclerc

94275 Le Kremlin-Bicêtre Cedex

Philippe Galinier

Unité de chirurgie infantile

Hôpital des Enfants, CHU de Toulouse

330, avenue de Grande-Bretagne

31059 Toulouse Cedex 9

Karinne Gueniche

Unité d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Centre de référence des pathologies gynécologiques rares

Hôpital Necker-Enfants malades

Laboratoire de Psychologie Clinique et de

Psychopathologie (EA 4056), Institut de Psychologie,

Université Paris Descartes, Sorbonne Paris Cité

71, avenue Edouard-Vaillant

92100 Boulogne-Billancourt

Iva Gueorguieva

Unité d’endocrinologie pédiatrique

Hôpital Jeanne-de-Flandre, CHRU de Lille

Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex

Anne Guiochon-Mantel

Laboratoire de génétique moléculaire, pharmacogénétique et hormonologie Hôpital de Bicêtre

78, rue du Général-Leclerc

94275 Le Kremlin-Bicêtre Cedex

Justine Hugon-Rodin Service d’endocrinologie

Hôpital Saint-Antoine

184, rue du Faubourg-Saint-Antoine 75012 Paris

Claire Isabelle Jeandel

Service d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Hôpital Arnaud de Villeneuve, CHU de Montpellier

371, avenue du Doyen-Giraud

34295 Montpellier Cedex 5

Nicolas Kalfa

Service de chirurgie viscérale pédiatrique

Hôpital Lapeyronie, CHRU de Montpellier

371, avenue du Doyen-Giraud

34295 Montpellier Cedex 5

Anne Lienhardt-Roussie

Unité d’endocrinologie pédiatrique

Hôpital de la Mère et de l’Enfant, CHU de Limoges

8, avenue Dominique Larrey

87042 Limoges

Christine Louis-Sylvestre

Service de gynécologie

Institut mutualiste Montsouris

42, boulevard Jourdan

75014 Paris

Claire Nihoul-Fékété

Service de chirurgie viscérale pédiatrique

Hôpital Necker-Enfants malades

149, rue de Sèvres

75743 Paris Cedex

Françoise Paris

Unité d’hormonologie du développement et de la reproduction

Hôpital Arnaud de Villeneuve, CHU de Montpellier

371, avenue du Doyen-Giraud

34295 Montpellier Cedex 5

Pascal Philibert

Unité d’hormonologie du développement et de la reproduction

Hôpital Arnaud de Villeneuve, CHU de Montpellier

371, avenue du Doyen-Giraud

34295 Montpellier Cedex 5

Catherine Pienkowski

Unité d’endocrinologie et gynécologie médicale

Hôpital des Enfants, CHU de Toulouse

330, avenue de Grande-Bretagne

31059 Toulouse Cedex 9

Geneviève Plu-Bureau

Unité de gynécologie endocrinienne

Hôpital Hôtel-Dieu

1, place du Parvis-Notre-Dame

75004 Paris

Michel Polak

Unité d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Hôpital Necker-Enfants malades

149, rue de Sèvres

75743 Paris Cedex

Chloé Proust-Richard

Service de gynécologie endocrinienne et de médecine de la reproduction

Hôpital Jeanne de Flandre, CHRU de Lille

Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex

Geoffroy Robin

Service de gynécologie endocrinienne et de médecine de la reproduction

Hôpital Jeanne de Flandre, CHRU de Lille Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex

Stéphanie Rouleau

Service d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

CHU d’Angers

4, rue Larrey

49933 Angers Cedex 9

Michel Roussey

Cellule d’accueil spécialisé de l’enfance en danger

Pôle de pédiatrie médicochirurgicale et de génétique clinique

Hôpital Sud, CHU de Rennes

16, boulevard de Bulgarie

35203 Rennes Cedex

Albane Simon

Service de pédiatrie

Hôpital André Mignot, CH de Versailles

177, rue de Versailles

78157 Le Chesnay

Charles Sultan

Unité d’hormonologie du développement et de la reproduction

Hôpital Arnaud de Villeneuve, CHU de Montpellier

371, avenue du Doyen-Giraud

34295 Montpellier Cedex 5

Elisabeth Thibaud

Unité d’endocrinologie et gynécologie pédiatrique

Centre de référence des pathologies gynécologiques rares

Hôpital Necker-Enfants malades

149, rue de Sèvres

75743 Paris Cedex

Aurélie Vincent-Rohfritsch

Service de gynécologie-obstétrique et de médecine de la reproduction

Hôpital Tenon

4, rue de la Chine

75020 Paris

Catherine Wémeau-Jacquemont

Clinique de pédiatrie

Hôpital Jeanne de Flandre, CHRU de Lille

Avenue Eugène-Avinée

59037 Lille Cedex



Préface

La gynécologie de l’enfant et de l’adolescente est née dans les années 1980 grâce à trois acteurs majeurs qui ont su mettre en commun leurs compétences complémentaires : le Pr Raphaël Rappaport, endocrinologue pédiatre, et les Drs Yvette Salomon et Elisabeth Thibaud, gynécologues médicales. Ces médecins ont pris conscience du besoin de santé publique que représentait cette discipline. Ils ont eu l’intuition, l’enthousiasme et la ténacité de mettre en commun leurs compétences au service de la compréhension des pathologies présentées par de jeunes patientes et des possibles solutions à leur apporter.

Ces précurseurs ont depuis fait école. Grâce à eux, une spécialité est née, dont il faut saluer le rayonnement, et qui n’en finit pas d’évoluer et de progresser grâce aux progrès technologiques et à la réflexion conjointe de médecins pédiatres et adultes qui ont pris l’habitude heureuse et féconde de confronter leurs analyses au sein d’équipes multidisciplinaires.

La progression et la diffusion de cette discipline s’appuient sur la Société Française de Gynécologie de l’Enfant et de l’Adolescente, les congrès nationaux et internationaux qu’elle organise, le Centre de référence des maladies rares gynécologiques qui réunit des services fondateurs et associés, un diplôme interuniversitaire d’enseignement de la gynécologie de l’enfant et de l’adolescente auquel participent six universités, qui diffuse un enseignement de haut niveau à des spécialistes gynécologues, endocrinologues, médecins et chirurgiens pédiatres.

Un tel ouvrage sur la gynécologie de l’enfant et de l’adolescente, engagé et coordonné par les Drs Elisabeth Thibaud et Claire Bouvattier, est essentiel dans cette discipline en développement rapide. Les auteures ont fait appel aux meilleurs spécialistes dans chacun des domaines abordés. Il s’agit d’un ouvrage à la fois scientifique, avec une mise à jour extrêmement documentée sur les données les plus récentes, mais aussi pratique avec la mise en exergue opportune des « points essentiels » en ouverture de chaque chapitre. De nombreux tableaux à l’aide des énumérations étiologiques, des choix d’investigations utiles, des algorithmes décisionnels diagnostiques et thérapeutiques et des figures éclairent le propos. Une bibliographie actualisée est proposée.

À côté des chapitres classiques, on voit apparaître l’émergence de domaines nouveaux fondés sur les progrès et les données les plus récentes de l’imagerie, de la biologie moléculaire, de la génétique, de la biologie de la reproduction, de l’épidémiologie.

On comprend à travers les différents chapitres de ce livre l’apport essentiel au diagnostic que représente l’imagerie, que ce soit l’échographie à la période fœtale, grâce à laquelle des troubles de la différenciation sexuelle peuvent désormais être diagnostiqués avant la naissance et une réflexion de prise en charge élaborée, l’échographie pelvienne chez l’enfant et la jeune adolescente qui permet une exploration non invasive et vient suppléer l’examen clinique forcément limité, l’IRM dans les diagnostics de malformations utérovaginales ou les bilans d’extension de tumeurs, même si elles sont rares à cet âge.

On mesure à la lecture des chapitres sur la différenciation sexuelle d’une part, les hypogonadismes hypogonadotropes, et les insuffisances ovariennes primitives ou prématurées d’autre part, l’apport considérable de la génétique dans une meilleure compréhension physiopathologique de ces déficits de même que la possibilité de dépistage et prises en charge au sein des familles. Nombre de gènes mutés responsables ont été identifiés. Il s’agit là d’un domaine constamment évolutif et la liste ne cesse de s’enrichir.

À travers des chapitres actualisés, et pour certains totalement nouveaux, ce livre rend compte à quel point l’identification des marqueurs génétiques de maladies transmissibles et l’irruption de ces facteurs prédictifs de pathologies sont venues transformer la réflexion médicale et introduire de nouvelles responsabilités vis-à-vis de sujets maintenant identifiés comme étant « à risque ». Le chapitre sur la susceptibilité au cancer du sein à l’adolescence illustre la problématique des diagnostics de mutations à haut risque de cancer dès cet âge.

Alors que des traitements plus performants ont considérablement amélioré la survie des enfants et adolescents atteints de cancer, les questions soulevées ne concernent plus seulement leur survie, mais aussi le futur de leur fonction reproductive. Ce livre détaille à la fois l’impact sur la fonction ovarienne et ses marqueurs des différentes chimiothérapies et évalue les divers moyens de préservation de la fonction ovarienne proposés au cours des dernières années.

Le gynécologue de l’enfant et de l’adolescente est particulièrement impliqué lors de maladies chroniques qui interfèrent avec la fonction gonadique, et peuvent compliquer l’installation de la puberté, la fertilité future des jeunes patientes et le déroulement de possibles grossesses. Une évaluation documentée et rigoureuse des situations à affronter et des solutions à proposer est détaillée dans cet ouvrage et sera extrêmement utile à tous les médecins confrontés aux maladies chroniques de leurs jeunes patientes.

Le chapitre sur les difficultés d’accès des adolescentes aux moyens de contraception est particulièrement d’actualité, avec une analyse clairvoyante des obstacles, des situations à risque, et des solutions sont suggérées pour aider cette population vulnérable et mal informée à y faire face. Le chapitre sur les infections sexuellement transmissibles (IST) souligne encore la vulnérabilité des adolescentes. Seule la double utilisation de la pilule et du préservatif devrait permettre dans cette population de prévenir à la fois les IST et les grossesses non désirées. Les auteures insistent sur l’absolue nécessité de développer les actions collectives d’information et de sensibilisation à la prévention, notamment en milieu scolaire.

Le livre aborde aussi le difficile problème des abus sexuels chez l’enfant et l’adolescente. Il insiste sur la multiplicité des situations, la prudence à apporter lors de l’interrogatoire et de l’examen de l’enfant, l’importance de la préservation du matériel génétique, et il tente de faire la part, dans ce contexte émotionnellement difficile à gérer, entre des éléments de suspicion et de certitude.

Cet ouvrage extrêmement complet, clair et moderne constitue un outil de réflexion et d’aide majeure au diagnostic ainsi qu’une référence indispensable pour les pédiatres et les généralistes, les endocrinologues et les gynécologues, les étudiants en formation et tous les acteurs médicaux confrontés aux problèmes de cette période de l’enfance et de l’adolescence.

Professeur Frédérique Kuttenn

Service d’endocrinologie et médecine de la reproduction

Groupe hospitalier Pitié-Salpêtrière, Paris
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