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Préface

La préparation de l’Examen Classant National (ECN) en médecine est une épreuve difficile en raison de l’étendue des connaissances exigées et de la rareté des documents de qualité disponibles pour sa préparation.

L’ouvrage se proposant d’exposer les connaissances nécessaires à cet examen doit être relativement succinct pour être clair pour les étudiants de 2e cycle des études médicales. Inversement, ces données doivent être suffisamment exhaustives pour que les candidats brillants et ambitieux puissent optimiser leurs notes.

Ce compromis difficile ne peut être trouvé que dans un travail partagé entre, d’une part, des internes ou des chefs de clinique ayant récemment passé leur ECN et, d’autre part, des enseignants titulaires siégeant dans les jurys. Nous avons tenu compte de ce cahier des charges pour vous présenter cette collection et en poursuivre les réactualisations. Bien entendu, elle se base sur les connaissances issues des Conférences de Consensus et des Conférences d’Experts des Sociétés Savantes nationales ainsi que sur les recommandations officielles telles que celles de la Haute Autorité de santé. Nous avons aussi tenu à illustrer les items pour qu’une iconographie importante en facilite la mémorisation.

Nous sommes persuadés que la présente nouvelle édition contribuera fortement à la réussite des candidats actuels comme elle contribua au succès de leurs aînés.

Nous remercions bien évidemment les auteurs, médecins juniors et aînés prestigieux, qui ont bien voulu collaborer à ce travail qui devrait intéresser non seulement les candidats à l’ECN mais aussi tout médecin soucieux d’actualiser ses connaissances.

Xavier Ricaud, IHP

Jean-Jacques Lehot, PU-PH,

Chef de service d’anesthésie-réanimation


Abréviations, sigles et acronymes

AC : anticorps

ACTH : hormone adénocorticotrophine

ADCC : Antibody Dependant Cell Cytotoxicity (cytotoxicité dépendante des anticorps)

ADP : adénopathie

AEG : altération de l’état général

Ag : antigène

AHAI : anémie hémolytique auto-immune

AINS : anti-inflammatoires non stéroïdiens

AMM : autorisation de mise sur le marché

AREB : anémie réfractaire avec excès de blastes

ARSIA : anémie réfractaire sidéroblastique idiopathique acquise

ATCD :

AT-III : antithrombine 3

ATU : autorisation temporaire d’utilisation

AVC : accident vasculaire cérébral

AVK : antivitamine-k

BCR : récepteur des lymphocytes B

BK : bacille de Koch

BOM : biopsie ostéomédullaire

BPCO : bronchopneumopathie chronique obstructive

BRCA : gène de suscpetibilité du cancer du sein

C’ : complément

CCMH : concentration corpusculaire moyenne en hémoglobine

CECOS : Centre d’étude et de conservation des œufs et spermes humains

CD : cluster de différenciation

CG : culots globulaires

CGR : concentrés de globules rouges

CIVD : coagulation intravasculaire disséminée

CMV : cytomégalovirus

CPA : concentré plaquettaire d’aphérèse

CRAB : calcium, rein, anémie, bone

CRP : C Reactive Protein

CTF : capacité totale de fixation de la transferrine

CTS : capacité totale de saturation de la transferrine

DDB : dilatation des bronches

DHFR : déhydrofolate réductase

DLCO : capacité de transfert à l’oxyde de carbone

EA : Early Antigen

EBER : Epstein Barr virus Encoded RNA

EBNA : Epstein Barr Nuclear Antigen

EBV : Epstein Barr virus

ECBC : examen cytologique et bactériologique des crachats

ECBU : examen cytologique et bactériologique des urines

ECG : électrocardiogramme

ECOG : Eastern Cooperative Oncology Group

EDTA : Ethylen Diamine Tetra Acetic acid

EFR : épreuves fonctionnelles respiratoires

EGF : Epidermal Growth Factor -(facteur de croissance épidermique)

EPO : érythropoïétine

EPP : électrophorèse des protides

FDG : Fluoro Deoxy Glucose

FEVG : fraction d’éjection ventriculaire gauche

FGF : Fibroblast Growth Factor -(facteur de croissance des fibroblastes)

FI : facteur intrinsèque

FIGO : Fédération internationale de gynécologie obstétrique

FISH : hybridation in situ par fluorescence

FOGD : fibroscopie œsogastroduodénale

FSH : hormone folliculo-stimulante

Gamma GT : gamma glutamyltranspetidase

G-CSF : Granolocyte Colony Stimulating Factor

GDS : gaz du sang

GM-CSF : Granulocyte-Macophage Colony Stimulating Factor

GPI : ancres glycosylphosphatidylinositols

GR : globule rouge

GTP : guanosine triphosphosphate

GVH : Graft Versus Host

Gy : Gray

Hb : hémoglobine

HLA : Human Leukocyte Antigen

HNPCC : Hereditary Non Polyposis Colorectal Cancer

HPN : hémoglobinurie paroxystique nocturne

HPV : Human Papilloma Virus

HSV : herpes simplex virus

HTA : hypertension artérielle

Hte : hématocrite

IFGs : Insulin-Like Growth Factor

IFM : Institut français du myélome

Ig : immunoglobuline

IL- : interleukine

INH : isionazide

INR : International Normalized Ratio

Inserm : Institut national de la santé et de la recherche médicale

IPI : International Prognostic Index

IPS(s) : (Système de) score pronostique international

IRA : insuffisance rénale aigüe

IRM : imagerie par résonance magnétique

IV : intraveineuse

LA : leucémie aiguë

LAL : leucémie aiguë lymphoblastique

LAM : leucémie aiguë myéloblastique

LCR : liquide céphalorachidien

LDH : lactate déshydrogénase

LGL : Large Granulocytic Lymphocyte

LH : lymphome hodgkinien

LHRH : Luteinising Hormone Releasing Hormone

LLC : leucémie lymphoïde chronique

LMC : leucémie myéloïde chronique

LMMC : leucémie myélomonocytaire chronique

LMP : protéine de latence membranaire

LNH : lymphome non hodgkinien

MALT : Mucosae Associated Lymphoma Tissue

MCP : mélange de concentrés plaquettaires

MDR : Multi Drug Resistance

MDS : médicaments dérivés du sang

MeV : microélectrovolt

MGG : coloration de May-Grünwald-Giensa

MNI : mononucléose infectieuse

MO : moelle osseuse

MTX : méthotrexate

NADH : nicotinamide adenine nucléotide réduit

NADPH : nicotinamide adenine nucléotide phosphate

NFP : numération formule plaquette

NFS : numération formule sanguine

NK : Natural Killer (lymphocyte NK)

OMS : organisation mondiale de la santé

PAC : chambre implantable

PAL : phosphatases alcalines

PCR : Polymerase Chain Reaction

PDF : produit de dégradation de la fibrine

PDGF : Platelet Derived Growth Factor (facteur de croissance plaquettaire)

PFC : plasma frais congelé

PK : pyruvate kynase

PL : ponction lombaire

PN : polynucléaire

PNB : polynucléaire basophile

PNE : polynucléaire éosinophile

PNN : polynucléaire neutrophile

PS : Performance Status

PSA : antigène spécifique de la prostate

PSL : produits sanguins labiles

PTAI : purpura thrombopénique auto-immun

PTI : purpura thrombopénique idiopathique

PTT : purpura thrombotique et thrombopénique

PV : polyglobulie de Vaquez

PVSG : Polycythemia Vera Study Group

RAI : recherche d’agglutinines irrégulières

RC : rémission complète

RP : radiographie du thorax

RPMI : milieu de culture cellulaire

SC : sous cutané

SHU : syndrome hémolytique et urémique

SMD : syndrome myélodysplasique

SMP : syndrome myéloprolifératif

SPM : splénomégalie

TA : tension artérielle

TCA : temps de céphaline activée

TCMH : taux corpusculaire moyen en hémoglobine

TCR : récepteur des lymphocytes T

TDM : tomodensitométrie (scanner)

TE : thrombocytémie essentielle

TIH : thrombopénie induite par héparine

TP : taux de prothrombine

TPHA : Treponema Pallidum Hemagglutination Assay

TQ : temps de Quick

TR : toucher rectal

TRALI : Transfusion Related Acute Lung Injury

TS : temps de saignement

TV : toucher vaginal

VCA : Viral Capsid Antigen

VDJ : jonction VDJ des gènes des immunoglobulines

VDRL : Venereal Disease Research Laboratory

VEGF : Vascular Endothelial Growth Factor (facteur de croissance vasculaire épithélial)

VEMS : volume expiratoire maximal par seconde

VHB : virus de l’hépatite B

VHC : virus de l’hépatite C

VIH : virus de l’immunodéficience humaine

VGM : volume globulaire moyen

VS : vitesse de sédimentation

VVC : voie veineuse centrale

VZV : varicelle-zona virus
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