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      INTRODUCTION

      En 1553, Joachim du Bellay a trente et un ans. Il a déjà publié l'Olive,
 les Vers lyriques,
 le Recueil de poesie,
 les Odes,
 production littéraire médiocre, trop souvent inspirée de la littérature latine ou italienne ; mais, il a aussi rédigé la Deffence de la langue françoyse,
 manifeste de la jeune Pléiade, en faveur de la langue maternelle et condamnation des latiniseurs.

      Le poète est un homme malingre, de santé déplorable, que la fièvre ronge. Très jeune, il sera dur d'oreille et deviendra complètement sourd. Son portrait1
 le montre triste, le regard morne, le cheveu rare. Il semble que l'énergie et la fougue dépensées pour la défense de sa langue maternelle aient usé du Bellay. On meurt tôt dans sa famille : à neuf ans, il était orphelin de père et de mère, son frère aîné mourra vers la quarantaine et son neveu à vingt-deux ans.

      
          A trente ans, Joachim semble écrasé, ulcéré par la vie et ses adversités1
 ; sa production littéraire en est ralentie. La poésie elle-même n'est plus à ses yeux qu'un plaisant exercice où il a perdu une partie de ses jeunes années :

      
        Mes oz, mes nerfz et mes veines,

        Tesmoins secrez de mes peines,

        Et mille souciz cuyzans

        Avancent de ma vieillesse

        Le triste hyver qui me blesse

        Devant l'esté de mes ans...

        Mais la tristesse profonde,

        Qui d'ung pié ferme se fonde,

        Au plus secret de mon coeur,

        Seule immuable demeure,

        Et contre moy d'heure en heure

        Acquiert nouvelle vigueur...

        Ma vie desesperée

        A la mort deliberée

        Ja-desja se sent courir.

        Meure donques, meure, meure,

        Celuy qui vivant demeure

        Mourant, sans pouvoir mourir.2



      

      Cette usure précoce, cette mélancolie ne l'empêchent pas de songer à son existence matérielle, à son avenir, comme si un homme aussi débile pouvait vivre longtemps. Deux frères, ses cousins,illustrent sa famille : l'un Guillaume, seigneur de Langey ?1
 gouverneur du Piémont pour François Ier
, était mort trop tôt (1543) pour s'intéresser à lui ; l'autre (le cadet), le cardinal Jean du Bellay, évêque de Paris, remplissait de hautes et délicates fonctions de surintendant général des affaires royales en Italie.2
 Depuis plusieurs années, Joachim rêvait de servir le prélat. Il lui dédia sa Deffence
(février 1549) puis composa, pour célébrer son premier retour de Rome (sept. 1549), L'Avant retour en France de Mgr. rev. Cardinal du Bellay3


 où il demandait à pouvoir se cacher

      
        Dessoubs la faveur de ton aile,

        Aile dont la plume dorée

        De tout le monde est adorée.

      

      Il avouait que malgré les fièvres cruelles, il suivrait volontiers le cardinal dans « le froid Caucase inhospitable » ou chez les « Syrtes barbares ».

      Ce séjour de Jean du Bellay en France s'explique par le mauvais état de sa santé et par une semidisgrâce due à l'hostilité des Guises. Il dura trois ans passés en son abbaye de Saint-Maur près Paris, où Joachim fut souvent de son entourage. Après avoir protégé Etienne Dolet, Salmon Macrin, Michel de l'Hôpital, Des Masures, François Rabelais, qu'il avait emmené par trois fois en Italie, pourquoi le prélat ne prendrait-il pas sous son aile « à la plume dorée » ce petit cousin maladif, dévoué  et ambitieux ? Joachim fut certainement assez adroit pour poser la question. Il y fut répondu favorablement au printemps 1553, quand le roi Henri II chargea le cardinal d'une nouvelle mission auprès du pape : le poète accompagnerait l'ambassadeur. On partit en avril, et, vers la mi-juin, la troupe des Français entrait à Rome.1



      Chez le cardinal du Bellay, Joachim ne fut ni secrétaire, ni conseiller, ni poète, mais simplement « mesnagier », c'est-à-dire intendant chargé de l'administration d'une maison au train de vie somptueux.2
 Il ne s'agissait plus de littérature, mais de vaines démarches, de fastidieuses discussions avec des banquiers et des usuriers, de courses inutiles ?3
 et nous avons des raisons de croire que les Regrets
 furent rimés en cachette, sans que le prélat s'en fût douté. 

      
           De ce séjour en Italie, qui dura plus de quatre ans, du Bellay rapporta pourtant la matière de quatre volumes de vers : les Antiquitez de Rome,
 les Jeux rustiques
 écrits en 1554, les Regrets
 composés de 1554 à 1557 et des poèmes latins, les Poemata,
 où se trouve souvent une première version d'œuvres transposées plus tard en français.

      Le premier livre des antiquitez de Rome

1
 (il n'y en eut jamais de second) s'ouvre par un sonnet Au Roy,
 en vers alexandrins, puis viennent trentedeux sonnets, alternativement de dix et de douze syllabes2
 et enfin un Songe,
 suite de quinze sonnets où l'alternance est strictement observée.

      Que l'on se représente l'ancien élève de Jean Dorat au Collège de Coquerct, le cerveau farci de textes latins, de souvenirs classiques, de centons qui, pendant des années, a rêvé d'un voyage en Italie. De ses yeux, il voit enfin la terre promise ! Guidé par son camarade Louis de Bailleul, il gravit les sept collines ; partout, ce n'est que désolation, espaces remplis de ruines3
 Le premier  dans la littérature française, il aura été le poète des arcs rompus, des cirques éventrés, des colonnes brisées que Nicolas Poussin et Claude Lorrain peindront cent ans plus tard, que Piranèse gravera au XVIIIe
 siècle et que les romantiques redécouvriront après Hubert Robert. Dans cette méditation sentimentale sur la chute des empires et la force dévastatrice du temps, du Bellay s'inspire de François Pétrarque qui, en 1336, s'était recueilli devant les restes de la ville éternelle.

      Les Regrets
 sont un recueil beaucoup plus considérable, formé de 191 sonnets en alexandrins, précédés d'une épigramme latine, d'une dédicace en vingt-sept quatrains de dix syllabes et d'un sonnet liminaire de l'auteur A son livre.


...
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